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マイナンバーカードと電子証明書の有効期限をご確認ください。 
通知が届いたらお早めに更新を！ 

政府広報オンラインより抜粋 

くらしの様々な手続きや、健康・医療分野、さらにマイナ免許証など、あらゆるシー

ンで使用されているマイナンバーカード。このマイナンバーカードと、カードの IC チ

ップに記録された電子証明書にはそれぞれ有効期限があることをご存じですか？令和

7年度（2025年度）中には、マイナンバーカードと電子証明書合わせておよそ 2,780万

件が有効期限を迎える見通しであり、有効期限が切れると、例えばマイナポータルを通

じた各種の手続きができなくなるなどの影響が生じます。ここでは「有効期限はどのよ

うに確認するの？」や「更新の通知は届く？」などについてご紹介します。 

◆ 有効期限が切れるとどうなる？ 

 マイナンバーカードは有効期限が切れると、本人確認書類としての利用ができなくなります。 

 電子証明書は有効期限が切れると、マイナポータルにログインすることができなくなるほか、証明書のコンビ

ニ交付、e-Tax 等の電子申請などが利用できなくなります。なお、電子証明書の有効期限が切れた場合でも、

期限切れから 3か月間はマイナ保険証としての利用は可能ですが、その後電子証明書の更新を行わなければ、

マイナ保険証の利用はできなくなります。 

◆ マイナンバーカードの有効期限切れにご注意 

マイナンバーカードとカードの ICチップに記録された電子証明書は、安全性を維持するため、それぞれ以下

の有効期限が設けられています。 

◆ 有効期限の 2か月前から 3か月前をめどに通知が届きます 

マイナンバーカード及び電子証明書は、有効期限が 3か月未満になると更新が可

能になります。有効期限を迎えるかたには、期限の 2 か月前から 3 か月前をめど

に、地方公共団体情報システム機構（J-LIS） から「マイナンバーカード・電子証

明書有効期限通知書」が届きます。通知書が届いたら、同封物を確認し、早めに更

新手続きを行いましょう。更新にかかる手数料は、無料です。更新後のマイナンバ

ーカードの受取や、電子証明書の更新は、代理人が行うことも可能です。なお、有

効期限が 3か月未満になったら、通知が届く前でも更新手続きが可能です。 

私の大好きな言葉 
千年二丁目中部町内会 

加藤 千博 

私の大好きな、そしていつも心に忘れないようにと思

っている言葉です。 

「心こそ 心迷わす 心なれ 心に心 心許すな」 

これは江戸初期の沢庵禅師（沢庵宗彭〈たくあん・そ

うほう〉1573年 12月 24日～1646年１月 27日）の言葉

です。 

意味は、目の前に大きな問題や嫌な相手が現れた時に、

人は必要以上にそれを恐れたり、憎んだりします。しか

し、そうした自分の心が作り出した幻惑に囚われず自然

体でいれば物事は自然とうまくいく、つまり「最大の敵

は自分」ということである。 

結局、自分の人生を

退屈にするか、面白く

するかは「現実」が決

めるのではなく「考え

方」がすべて決めると

教えられているのだと

思います。 

 

カード発行時の年齢 マイナンバーカード 
利用者証明用 

電子証明書 

署名用 

電子証明書 

18歳以上 10回目の誕生日 5回目の誕生日 5回目の誕生日 

15歳以上～18歳未満 5回目の誕生日（*1） 5回目の誕生日 5回目の誕生日 

15歳未満 5回目の誕生日（*1） 5回目の誕生日 ×（*2） 

*1 18歳未満については、容姿の変動が大きいことから、顔写真を考慮して 5回目の誕生日とする。 

*2 18歳未満については、署名用電子証明書を原則として発行しない。 
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令和７年 

千年学区 ホームページ https:// chitose-commu.wixsite.com/chitose 

Googleで検索 → Atsuta Chitose District - 熱田区 千年学区 atsuta 

９月のコミセン利用予定表 俳句 炎
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* この行事予定表に載るためには、利用する前々月の末日までに手続きをしてください。 

家具転倒防止ボラ熱田 活躍中！ 
私たちは、区内にお住いのご自身で家具の転倒防止対策が出来ない方のお宅に伺い、家具の転倒

防止対策を行っています。 

今年で発足 9年目となり 12人が所属しています。 

昨年度は 65件のお宅で家具の転倒防止対策を行いました。 

また防災訓練や各種イベントにも参加し、家具の転倒防止対策を推進しています。 

 

 

家具転倒防止ボランティアを派遣します！ 

居室、寝室、台所にある家具のうち 1世帯原則 3点まで 

 

取付けにかかる費用は無料 

金具代は申請者負担（１点あたり 1,000円程度） 

※本利用は 1 世帯につき 1 回限りです。 

 

30 火 おひさまクラブ

館 日29 月 休

28 日

27 土

空手教室26 金 フレンズ会

25 木 ちとせ華道

24 水

空手教室23 火 医生協東

日22 月 休 館

21 日

20 土 子ども会育成会 フラ アロハ南 学連協定例会議 さつき会

空手教室 健康体操19 金 琴楽り(ｷﾗﾘ) フレンズ会

18 木 ちゅーぶ体操 いろは会

新幹線訴訟17 水 水曜給食会 民児協議会

空手教室16 火 千年ストレッチ教室 おひさまクラブ

館 日15 月 休 広報委員会

14 日

13 土 なごクラ会長会 役員会

医療生協労組 健康体操12 金 ちとせ華道

11 木

10 水 子育て交流会      三役会 いろは会

空手教室9 火 千年ストレッチ教室 おひさまクラブ

日8 月 休 館

7 日

6 土 フラ アロハ南 さつき会

健康体操5 金 琴楽り(ｷﾗﾘ) フレンズ会

4 木

3 水 ローズウィンドウ

空手教室2 火 千年ストレッチ教室 おひさまクラブ

館 日1 月 休

1階会議室 2階和室 2階洋室 1階会議室 2階和室 2階洋室 1階会議室 2階和室 2階洋室
日 曜日

午前 (9:00 ～ 12:00) 午後 (13:00 ～ 16:00) 夜間 (18:00 ～ 21:00)

防災訓練(宮中)のため使用不可

熱田消防署 ☎671-0119 

『防災・減災』啓発
キャラクター 
「ジィジョ」 

家具の転倒防止対策のご希望がありましたらご連絡ください！ 
 

対象 

費用 


