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「自分の身は自分で守る」 
熱田区・千年小 災害への備え学ぶ 

2025/10/23 中日新聞朝刊に掲載 

災害に備える大切さを学ぶ授業が 22日、熱田区の千年小学校であり、能登半島地震で被災地支援に携わった NPO

法人レスキューストツクヤード（東区）の林大地さんが講師を務めた。 

林さんは、揺れで倒壊する建物の映像や断水で使えなくなったトイレの写真

を示し、避難所では「1人の時間も取れない」と説明。命を守るために何ができ

るか問いかけたほか、被災地で行われているという「避難所体操」も紹介した。 

4年生の児童の一人は「自分の身は自分で守ることが大切だと思った」と語っ

た。熱田区の職員も講師を務め、南海トラフ地震で想定される被害などを説明し

た。（稲垣達成） 

【2025/10/22 (水) NHKテレビ「ニュース 845東海」で放映されました。】 

愛知・名古屋2026大会 リサイクルメダルプロジェクト 
名古屋市環境局資源循環推進課 

令和 8 年 9 月から第 20 回アジア競技大会、10 月からは第 5 回アジアパラ競技大会が愛知県及び名古屋市で開催

されます。 

この大会で使用するメダル製造に、小型家電由来のリサイクル素材を活用するプロジェクトを実施しています。 

本市もこのプロジェクトに参加し、小型家電の回収を通じて大会を応援していきますので、ぜひこの機会にご家庭

にある小型家電を回収ボックスまでお持ちください。 

入賞メダル製造に必要な地金量（概算重量 金：1.85㎏、 銀：976㎏、 銅：518㎏）

を目標とし、自治体と連携しプロジェクトの PRを実施することで、循環型社会促進の

契機とし、さらには大会レガシーとします。 

ぜひこの機会にご家庭にある小型家電を回収ボックスまでお持ちいただき、小型家電

の回収を通じて大会の応援をお願いします。 

なお、プロジェクト実施期間以降も小型家電の回収は継続していきますので、資源の

有効活用のためにご協力をお願いします。 

■ プロジェクト実施期間：令和 7年 4月から令和 8年 7月まで実施します。 

暑かった夏に思うこと 
南一番町中部町内会 

岩室 昌章 

近年、全国的に夏の暑さが長く続き、すぐに冬がくる

気候になっている。春と秋が短くなってきている感じが

するが、歳をとってくると日本の四季が愛おしくなる。 

夏は暑い季節だから、暑さを楽しみたいと思いつつも、

さすがに今年の夏は暑かった。6 月 9 日に梅雨入り。6

日間ほど雨が続いただけでその後は、晴れが続いた。7

月 4日梅雨明けしたが、その前にすでに猛暑の長い夏が

始まっていてセミの鳴いた期間が短く感じた。 

子供の頃の夏といえば、うちわに風鈴、蚊取り線香の

匂いと花火。蚊帳を吊って窓を開けて寝た。朝は、ラジ

オ体操と夏休みの宿題。日中は神宮プールか学校のプー

ル。神宮に行けば少しヒャッとする森の風を感じられた。 

今はスイカやアイスはあるものの、その他の夏らしい

ものは無くなってしまっている。海水浴に行く人も減少

しているとのこと。昔が良かったというわけではないが、

夏らしさを感じるものがいろいろあったように感じる。

今の子どもたちが猛暑の中でどのように夏を楽しめて

いるか分かっていないが、日本の四季を感じて成長して

いってもらいたいと思っている。 

また、来年も猛暑の夏がくるのだろうが、猛暑の中で

も夏を味わいながら、乗り切っていきたい。汗をかきな

がら、キンキンに冷やしたビールを一気に飲むのが真夏

の最高の楽しみと思ってしまう大人になってしまった

のは、ここだけの話である。 

 

■ 参考資料（事件・事故・災害アーカイブス HPより引用） 

林さん（手前）に教わりながら、 

避難所体操をする児童ら 
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* この行事予定表に載るためには、利用する前々月の末日までに手続きをしてください。 

住宅用火災警報器を設置・点検しましょう！ 
火災から大切な『命』や『財産』を守るために住宅用火災警報器を設置・点検しましょう！ 

【火災の早期発見につながった事例】 

居住者が 2階にて就寝中、1階和室に置かれたモバイルバッテリーから出火。 

住宅用火災警報器で気付き、避難・119番通報をすることができた。 

【住宅用火災警報器の設置場所など】 

 寝室・台所・寝室のある階の階段 

 半年に 1 回程度、機器の点検（ボタンを押

す・ひもを引っ張る）をしましょう。 

 設置後、10年が取り替えの目安です。 

※ 設置について 

新築住宅は、平成 18年 6月 1日から、 

既にお住まいの住宅は平成 20年 5月 31日までに設置が必要となっています。 

(注) 平成 23年 6月からは、全国すべての市町村に設置が義務付けられています。 

日 曜日
午前 (9:00 ～ 12:00) 午後 (13:00 ～ 16:00) 夜間 (18:00 ～ 21:00)

休

1階会議室 2階和室 2階洋室 1階会議室 2階和室 2階洋室 1階会議室 2階和室 2階洋室

2 火 千年ストレッチ教室 おひさまクラブ

館 日1 月

ローズウィンドウ

空手教室

4 木 いろは会

3 水

6 土

         ✖          ✖           ✖5 金 琴楽り(ｷﾗﾘ) フレンズ会

日8 月 休 館

7 日

10 水 子育て交流会 三役会 遊書会

空手教室9 火 なごクラ会長会 千年ストレッチ教室 おひさまクラブ

空手教室 健康体操12 金 フレンズ会 琴楽り(ｷﾗﾘ)

11 木

14 日 三北子ども会

     役員会13 土 千年一西子ども会 フラ アロハ南

休 広報委員会

森川様 森川様

空手教室16 火 千年ストレッチ教室

館 日15 月

18 木 いろは会

新幹線訴訟17 水 水曜給食会 民児協議会

フレンズ会

20 土 フラ アロハ南 学連協定例会議 さつき会

琴楽り(ｷﾗﾘ) 空手教室 健康体操19 金

22 月 休 館

21 日

おひさまクラブ

日

24 水

かぎ針編み 空手教室23 火

26 金

25 木 ちとせ華道

健康体操

28 日

27 土

30 火

29 月

31 水

作品展・バザー・呈茶開催

コミセン大掃除

作品展開催準備

年末・年始休館

令和7年12月29日～令和８年1月5日

熱田消防署 ☎671-0119 
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